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  MINI PRZEWODNIK 
  ZABIEGÓW REHABILITACYJNYCH
  

 

    
    1.   

Solux – świetnie rozgrzeje i przygotuje do ćwiczeń i masażu. 

    
    2.   

Krioterapia – najszybciej złagodzi ból po urazach, w stanach zapalnych.

    
    3.   

Bioptron – niezastąpiony przy leczeniu zatok oraz zmian skórnych. 

    
    4.   

Laser i pole magnetyczne – leczy i regeneruje, działa rewelacyjnie przy rwie kulszowej 
i barkowej oraz zmianach zwyrodnieniowych. 

    
    5.   

Ultradźwięki – rozluźnią napięte mięśnie a poradzą sobie nawet z ostrogą piętową.

    
    6.   

WaDiT – zadziała tam gdzie nic nie działa, rewelacyjnie zrelaksuje, uśmierza ból, poradzi sobie 
z migreną i szumem w uszach a w razie potrzeby stymulując mięśnie zmniejszy zbyt duże

obwody. 

    
    7.   
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Terapia uderzeniowa - zwalcza przewlekły ból w układzie mięśniowo-szkieletowym.

    
    8.   

Thermopress - krioterapia + masaż kompresyjny.

    
    9.   

Opór elastyczny - kompleksowa rehabilitacja kończyn dolnych.

    
    10.   

Elektrolecznictwo – jest szybką tabletką przeciwbólową, oszczędzającą przewód pokarmowy.

    
    11.   

Wirówka do kończyn górnych i dolnych – znakomicie poprawi krążenie, są idealne do
zastosowania przy rehabilitacji kończyn, stanach pourazowych, zaburzeń nerwowych i
zmęczenia układu mięśniowo-nerwowego. 

    
    12.   

Stymulacja mięśni – zabieg wspaniale odbudowuje mięśnie po okresie unieruchomienia, przy
zanikach mięśniowych, wzmacnia osłabione mięśnie, poprawia wygląd i zwiększa wytrzymałość
mięśni.

    
    13.   

Masaż – rozluźni, ukoi, poprawi krążenie.

    
    14.   

Scanlab – świetnie działa we wszystkich stanach bólowych związanych z chorobą
zwyrodnieniową stawów, a także w chorobie Raynauda.

    
    15.   

Ćwiczenia indywidualne i programowe.
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