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Zabiegi pielegnacyjne i upiekszajace ciato.

Rozbijanie tkanki ttuszczowej, cellulitu metoda ultradzwiekow.

Terapia ultradzwiekowa to masaz gtebokich warstw skéry, w odréznieniu od masazu recznego,
gdzie reakcje leczenia przebiegajg jedynie na poziomie skéry wiasciwej. Mikromasaz
ultradzwiekami pobudza krazenie kr wi, przeptyw limfy, aktywuje metabolizm komorkowy,
podwyzsza poziom ph zmienionej zapalnie tkanki tacznej (cellulit), kt 6ry powstaje wskutek
nadmie rnego nagromadzenia sie grudek ttuszczowych — dajgcych w rezultacie efekt
.pomaranczowej skorki’. Zabiegi ultradzwiekowe pomocne sg w wygtadzaniu nierownosci i
zwiotczen skéry spowodowanych nieréwnomiernym odkfadaniem sig ttuszczu w miejscach
objetych cellulitem.

Fale ultradzwiekowe:

- ujedrniaja, wygtadzajg i wzmacniajg skore

- wigczajgc  substancje aktywne, w wielokrotnie wiekszych ilosciach niz klasyczne
wmasowywanie  sprawiaja, iz skéra przestaje by¢é workowata, zwiotczata

- intensywnie  wzmacniajg Sciany naczyn  krwionosnych.
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Fala uderzeniowa — doskonaty sposob modelowania sylwetki

Fale akustyczne idealnie nadajg sie do modelowania sylwetki. Ich dziatanie polega na
stymulowaniu pracy komorek w taki sposob, ze zwieksza sie przepuszczalnosc btony
komérkowej, a z komédrek uwalnia sie wolne kwasy ttuszczowe i glicerol. Produkty przemiany
materii nagromadzone w przestrzeniach miedzykomdrkowych sg usuwane przez uktad
limfatyczny i krwiono$ny. Fale akustyczne poprawiajg metabolizm tkanek i usprawniajg
transport produktéw katabolizmu do watroby, w celu wykorzystania ich w przemianie materii.
Dodatkowe zrddta energii, ktére powstaty w organizmie w efekcie aktywacji komorek
ttuszczowych, trzeba usunaC poprzez zastosowanie delikatnej diety, ¢wiczenia fizyczne oraz
przyjmowanie duzej ilosci ptynéw.

Przeprowadzone badania potwierdzajg skutecznos$¢ zastosowania AWT w modelowaniu
sylwetki :

- zmniejszenie obwodu 0 72% u 0s6b poddanych kuraciji
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- wyszczuplenie ud 0 2,5-7 cm

- jedrniejsze nogi u 84% pacjentow

- powierzchnia skory gtadsza o 95% u oséb poddanych kuracji

AWT -Zabieg

Zabieg falg akustyczng mozna zastosowaé u pacjentéw w kazdym wieku.

Pozwala ona odzyskac¢ skorze jej elastycznos¢ i jedrnos¢, poprawic sylwetke i zmniejszy¢
obwdd leczonych obszaréw ciata.

Podczas zabiegu rozbity tluszcz zostaje wydrenowany tak, aby mogt ulec metabolizmowi w
watrobie.

W trakcie terapii bardzo wazne jest spozywanie duzej ilosci wody mineralnej
niegazowaney.

Obszary poddawane modelowaniu:

- posladki

- gOrne czesci ramion
- uda

- brzuch
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DZIALANIE

- REDUKCJA CELLULITU

- stymulowanie mikrokrgzenia w komérkach ttuszczowych

- poprawa metabolizmu tluszczéw

- wygtadzenie gérnych warstw skoéry

- ujedrnienie tkanki

- poprawa elastyczno$ci

- usprawnienie krgzenia krwi i limfy, co napina skore i powoduje
leczonych obszaréw ciata.

PRZECIWWSKAZANIA

- cigza i okres karmienia piersig

- rozrusznik serca i defibrylator w ciele
- cukrzyca

- choroby uktadu krgzenia

- choroby zylne

- choroby skérne

- niewydolnosc¢ nerek

- niewydolnos¢ watroby

PLAN PROGRAMU

Seria 4-5 zabiegéw
Czestotliwosc¢: 1-2 razy w tygodniu (co 3-4 dni)
Czas catego programu przy zastosowaniu ATW — 50 min.

wyszczuplenie
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Wszystkie zabiegi na cialo wykonywane sa na profesjonalnych kosmetykach
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