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Terapia falg uderzeniowa - jest nowoczesng, wysoce efektywng metodg leczenia.

Fale uderzeniowe przyspieszajg proces zdrowienia poprzez:

- stymulacje metabolizmu i pobudzenie cyrkulacji krwi,
- rozpuszczenie zwapniatych fibroblastow,

- zwiekszenie produkcji kolagenu,

- zmniejszenie napiecia miesni.

Uszkodzona tkanka stopniowo regeneruje sie i wspomaga proces leczenia w obszarze
poddanym terapii.

Leczenie falg uderzeniowg stosuje sie do zwalczania przewlektego bdlu w uktadzie
mie$niowo-szkieletowym. Daje ona szybka ulge i przywraca sprawnos¢ ruchowa. Jej
skutecznosé zostata wyraznie potwierdzona w schorzeniach barku, bélu  stop i tokcia.

Zabiegi sg dobierane indywidualnie do potrzeb pacjenta, nakierowane na obszar chorobowy.

Zastosowanie terapii jest dos¢ szerokie:

- akupunktura

- bél Sciegna Achillesa

- bél po wewnetrznej stronie nadgarstka
- bol w okolicy pachwiny
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- bole stawdw barkowych ze zwapnieniami lub bez

- wapniejace zapalenie Sciegien stawu barkowego

- bol Sciegien rzepki (kolano skoczka)

- bél w przyczepach $ciegna udowego

- ostroga pietowa

- zespot miednia piszczelowego przedniego

- zesp6t tarcia proksymalnego pasma biodrowo-piszczelowego, zapalenie przyczepu
Sciegna do kretarza

- przewlekte entezopatie

- punkty spustowe

- wyros$la kostne w drobnych stawach dtoni w przypadku choroby zwyrodnieniowej stawdw
1 stopnia

- zapalenie nadktykcia (tokiec¢ tenisisty, tokie¢ golfisty)

- zapalenie powiezi podeszwowej stopy

Fala uderzeniowa — doskonaty sposob modelowania sylwetki

Fale akustyczne idealnie nadajg sie do modelowania sylwetki. Ich dziatanie polega na
stymulowaniu pracy komérek w taki sposob, ze zwieksza sie przepuszczalno$¢ btony
komorkowej, a z komdrek uwalnia sie wolne kwasy ttuszczowe i glicerol. Produkty przemiany
materii nagromadzone w przestrzeniach miedzykomdrkowych sg usuwane przez uktad
limfatyczny i krwiono$ny. Fale akustyczne poprawiajg metabolizm tkanek i usprawniajg
transport produktéw katabolizmu do watroby, w celu wykorzystania ich w przemianie materii.
Dodatkowe Zrddta energii, ktére powstaty w organizmie w efekcie aktywacji komorek
ttuszczowych, trzeba usuna¢ poprzez zastosowanie delikatnej diety, éwiczenia fizyczne oraz
przyjmowanie duzej ilosci ptyndw.

Przeprowadzone badania potwierdzaja skutecznos¢ zastosowania AWT w modelowaniu
sylwetki :
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- zmniejszenie obwodu 0 72% u 0s6b poddanych kuraciji

- wyszczuplenie ud 0 2,5-7 cm

- jedrniejsze nogi u 84% pacjentow

- powierzchnia skory gtadsza o 95% u oséb poddanych kuraciji

AWT -Zabieg

Zabieg falg akustyczng mozna zastosowaé u pacjentéw w kazdym wieku.

Pozwala ona odzyskac¢ skorze jej elastycznos¢ i jedrnos¢, poprawic sylwetke i zmniejszy¢
obwdd leczonych obszardw ciata.

Podczas zabiegu rozbity tluszcz zostaje wydrenowany tak, aby mogt ulec metabolizmowi w
watrobie.

W trakcie terapii bardzo wazne jest spoZywanie duzej ilosci wody mineralnej niegazowaney.

Obszary poddawane modelowaniu:

- posladki
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- gOrne czesci ramion
- uda
- brzuch

DZIALANIE

- REDUKCJA CELLULITU

- stymulowanie mikrokrgzenia w komérkach ttuszczowych

- poprawa metabolizmu tluszczéw

- wygtadzenie gérnych warstw skoéry

- ujedrnienie tkanki

- poprawa elastyczno$ci

- usprawnienie krgzenia krwi i limfy, co napina skore i powoduje
leczonych obszaréw ciata.

PRZECIWWSKAZANIA

- cigza i okres karmienia piersig

- rozrusznik serca i defibrylator w ciele
- cukrzyca

- choroby uktadu krgzenia

- choroby zylne

- choroby skérne

- niewydolnosc¢ nerek

- niewydolnos¢ watroby

PLAN PROGRAMU

wyszczuplenie
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Seria 4-5 zabiegéw
Czestotliwosc¢: 1-2 razy w tygodniu (co 3-4 dni)
Czas catego programu przy zastosowaniu ATW — 50 min.
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